
●大分・佐伯方面からは
　北川インターより25分
●宮崎方面からは
　延岡南インターより20分

公益財団法人のべおか文化事業団

●延岡総合文化センター TEL0982-22-1855
●野　口　遵　記　念　館 TEL0982-31-3337
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同　時　開　催
避難体験防災イベント【避難訓練（地震）】

日 時　令和７年10月12日（日） （9:00開場）
会 場　延岡総合文化センター 大ホール
主 催　延岡市教育委員会　延岡市健康教室推進協議会
共 催　公益財団法人のべおか文化事業団

令和 7 年度 健康教室まつり
No.046

“「心の栄養たっぷりと！」”
　秋風が心地よい季節になりました。食欲の秋！芸術の秋！ですね。
　先月、高校時代の同窓会がありました。不思議なもので、学生時代それほど親しく
なかった人とも普通に会話が進みます。時が経っても深い絆的なものを感じます。
そんな会話の中で、未だに盛り上がるのは当時の文化祭の話です。
　延岡総合文化センターや野口遵記念館でも、保育園から高校まで発表会や文化祭等
が開催される賑やかな時期です。子ども達のこの貴重な経験が、将来の心の財産の
ひとつになるのでしょう。
　来月は、延岡総合文化センターで「人形劇まつり 2025」が開催されます。私はこの
イベントが大好きです。子ども達はもちろん、大人もほっこりした世界に引き込まれます。
　皆さんも、是非体感してみてください。

I ・ A

この情報誌をさらに分かりやすく親しまれる内容に 
していきたいと思っていますので、皆さんのご意見や 
ご提案を下記の方法でお寄せください。
メール　jagajaga@nobeoka-bunka.com
ＦＡＸ　0982-21-6668

「じゃがじゃがのべおか」
充実に皆さんのご意見・ご提案を

募集しています！

2025年

11月8日（土）
昼の部 15：00開演
夜の部 19：00開演
延岡総合文化センター 大ホール
料 金 5,000円 ［全席指定］ 
※未就学児は入場いただけません
昼夜２回公演（各回300席限定）
当日入場無料フリーコンサート有

チケット
発売中

自主文化事業のチケットがオンラインで購入できるようになりました。
※オンライン会員登録が必要です。 オンラインチケットはこちらから▶

月間イベントを掲載していますので、
大切に保管してご活用ください。（公財）のべおか文化事業団  ～月刊情報誌～  

2025年11月15日（土）
19：00 開演　延岡総合文化センター 大ホール

【出演者】　東儀秀樹（雅楽師）　 Keiko（ピアノ）

チケット
発売中

料 金 6,000円 ［全席指定］ 

※未就学児は入場いただけません

チケット
発売中

延岡総合文化センター 【 小ホール　展示室1・2　研修室　和室 】　
※詳細はチラシをご確認下さい。

11月15日（土）・16日（日）
2025年

2025

チケット
発売中

小学生から大人までの10名の受講生が指導を受けています。ヴァイオリ
ン・ヴィオラの経験者で受講希望者はいつでもご連絡お待ちしておりま
す。（見学も可能）

♪「弦楽器教室」の内容  ●対象楽器：ヴァイオリン・ヴィオラ
♪開催日時 ●月2回、土曜日又は日曜日
♪開催会場 ●延岡総合文化センター（練習室等）
♪受 講 生 ●上記の2楽器の経験者（初心者は不可）で子供から
 　　　　　　　大人まで参加可（随時受付中）
 ●演奏する楽器は自分で準備すること

♪受 講 料 ●月額1,000円（入会時にテキスト購入1,000円）

のべおか文化事業団事務局
（延岡総合文化センター内）

お問合せ先

☎0982-22-1855

★ロビーコンサート★

「弦楽器教室」受講生の募集！

2026年1月31日（土）
開場 14：30  開演 15：00 野口遵記念館 ホール
料 金
※未就学児の入場はご遠慮いただきます。

［全席指定席］ 
友の会 10/4（土）
一　般 10/11（土）5,000円（当日 500円増）友の会 10/19（日）

一　般 10/26（日）
2026年1月16日（金）
開場 18：30  開演 19：00 野口遵記念館 ホール
料 金 ※未就学児入場不可［全席指定席］ 
一般 5,000円　高校生以下 2,000円

石田組コンサートツアー2026

 公益財団法人
のべおか文化事業団

公式SNS
facebook Instagram LINE X Youtube

じゃがじゃがプレゼントクイズ

プレゼント
キーワードは５文字!

【応募先】 FAX：0982-21-6668　MAIL：jagajaga@nobeoka-bunka.com

キーワードの答えがわかりましたら、件名に「じゃがじゃがプレゼント応募
希望」と記入した上、氏名・年齢・電話番号・キーワードの答えをFAXまた
はメールにてお送りください。
たくさんのご応募おまちしております！

〈キーワード〉  〇〇〇〇〇
クイズに答えて応募するだけで公演チケットが当たるチャンス!

地域商工業の発展と振興に努めます

代表取締役　吉　玉　典　生

運営施設
 ココレッタ延岡（幸町）

延岡市中小企業振興センター（指定管理者）

株式会社 延岡商工会館

〒882-0053　宮崎県延岡市幸町 2-125
TEL：0982-34-6270

宮崎県延岡市卸本町1番23号

文具・紙製品・事務用品・OA機器
オフィス家具のご用命は、
文具・事務機の総合商社

宮本有限会社
宮崎県延岡市南町２丁目６番２
TEL（0982）33-2719
FAX（0982）33-0401

広告募集中

サイズ：45ｍｍ×45ｍｍ
金　額：5000円（税込）
発行部数：4000部
発行日：毎月1日

お問合せ先
TEL：0982-22-1855　担当：児島

じゃがじゃがのべおかに広告を
載せてみませんか？

催し物の案内をしたいという方！
ご気軽にご相談ください！

https://www.nico2.co.jp/ 

https://www.nagato-co.com/

本　社
延岡市出北4ｰ2479
TEL （0982）33ｰ4001
FAX （0982）21ｰ5963

宮崎支店
宮崎市潮見町134ｰ1
TEL （0985）77ｰ5250
FAX （0985）77ｰ5251

NICO2.
印刷全般・企画デザイン

ホームページ.CD.DVD 企画・制作
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10月・11月上旬「野口遵
したがう

記念館」イベントスケジュール10月・11月上旬「延岡総合文化センター」イベントスケジュール

雑貨Day のぐち
野口遵記念館

2025
年度

野口遵記念館での雑貨イベント！大好評につき今

年度も開催します !! 開催日ごとに違うお店が出

店するので、何度も楽しめるイベントです。ここ

にしかない商品に出会えるチャンス！キッチンカー

の出店もあります！

えんクラフト
マーケット vol.9

延岡手作り ＆ 
雑貨フェア

3/291/18

 ※各イベントの開催時間や 出店者などの詳細は、
　別途チラシや野口遵記念館 HP 等でお知らせします。
 ※各イベントの開催時間や 出店者などの詳細は、
　別途チラシや野口遵記念館 HP 等でお知らせします。

【次回の講座は10月5日（日）です】
場所：延岡総合文化センター 研修室

中級者講座：14:00～16:00初級者講座：10:00～12:00

■延岡事業部

URL http://www.uniquebrain.com

延岡市平原５丁目695-3 
TEL0982-32-8047・FAX0982-32-8049
E-mail：ubnobeoka@uniquebrain.com
■宮崎事業部
宮崎市吉村町江田原甲296-34
TEL0985-31-4757・FAX0985-31-4762
E-mail：ubmiyazaki@uniquebrain.com

正社員募集中

機械警備 交通警備

施設警備 巡回警備

企業警備保障㈱

★時代の要請にこたえる企業
業務拡張につき交通誘導警備員募集中

20代～70代活躍中!!
警備のご相談等お気軽にお電話下さい。
■ 延 岡 支 社　☎ 0982-34-1113
■ 日向営業所　☎ 0982-52-4442

・建築物環境衛生総合管理業 宮崎県 1 総 第 19 号
・建築物飲料水貯水槽清掃業 宮崎県30貯 第147号
・建築物ねずみ昆虫等防除作業 宮崎県 4 ね 第 69 号
・産業廃棄物収集運搬業 第 04518156884 号
・特別管理産業廃棄物収集運搬業 第 04558156884 号
・事業系一般廃棄物収集運搬業 延 資源 許可 第 10号

総合環境衛生管理業

■本　　　社
〒882-0882 延岡市小野町4138番地1
TEL 0982-22-3311/FAX 0982-33-0525

おそうじは
　心も笑顔も
　　きれいにします

おそうじは
　心も笑顔も
　　きれいにします

古澤巌　ラ・カンパネラ～巖組曲
2025年11月8日（土）延岡総合文化センター　大ホール
昼の部開場14：30　開演15：00　夜の部開場18：30　開演19：00

全指定席5,000円

今年も、ジャンルの枠を超えて活躍するヴァイオリニ
スト「古澤巖」のコンサートが開催されます。クラシッ
クを基盤にしながらも、ジャズやポップス、バロック
など多彩な音楽要素を取り入れた独自の演奏スタイ

ルで、多くのファンを魅了し続ける「古澤巖」。情熱的で洗練され
た音の世界を、ぜひ生でご体感ください。今回も昼・夜の２回公演
に加え、どなたでもお楽しみいただける無料のミニコンサートも
当日開催致します。ご家族、ご友人をお誘いあわせのうえ、特別な
音楽のひとときをお楽しみください。

人形劇まつり2025
2025年11月15日（土）・16日（日）延岡総合文化センター

詳細はチラシをご確認下さい。

今年も人形劇まつりの季節がやって参りました！今年
は、昨年までと少し違い、お子様向けの公演を大幅に
増やしての開催となっています。小ホールでは『11匹
のねこ』を上演！お腹を空かせている11匹のねこたち

は魚を探して湖に向かいます。さてさて、11匹のねこは大きなお魚
を捕まえて食べることができるのか・・・。見ると元気の出る人形
劇をお届けします。他にも、展示室、研修室、和室で様々な人形劇を
上演します。『高平和子プティー劇場』は室町時代から続く”狂言”
を人形で演じる新しい挑戦となっています。おとなから子どもま
で心から笑って楽しんでいただける２日間。ぜひご来場ください。

見どころ見どころ

見どころ見どころ見どころ見どころ

東儀秀樹コンサート
2025年11月15日（土）延岡総合文化センター　大ホール

開場18：30　開演19：00
全指定席6,000円

奈良時代から今日まで1300年間雅楽を世襲してきた
楽家・東儀家の雅楽師で世界的に活躍する「東儀秀樹」
の公演を開催致します。「東儀秀樹」は、日本の重要無
形文化財であり、ユネスコの無形文化遺産にも登録さ

れている雅楽に使われる笙（しょう）や篳篥（ひちりき）などの楽器を、
伝統を大切に継承しつつ変幻自在に操る唯一無二のアーティストで
す。名曲の数々はもちろん、雅楽の古典曲を現代風にアレンジした
作品やQUEEN のカバー曲など様々なジャンルの名曲をアレンジ
してお届けします。日本の伝統楽器の魅力を存分にお楽しみ下さい。

見どころ見どころ

日 曜 施設 催し物名 開演時間 前売料金 お問い合わせ先

10/4 土 小ホール たんぽぽ保育園　生活発表会 9：15 無料 たんぽぽ保育園 
℡（0982）21-5779

4 土 大ホール 西階中学校吹奏楽部 定期演奏会 13：30 無料 西階中学校吹奏楽部 
℡（0982）21-5851

4～5 土～日 展示室１・２ 第40回延岡手作り＆雑貨フェア
4日 

10：30～17：30 
5日 

10：00～16：00

無料 
※両日先着50名に
プレゼントあり

HeartWrap（吉田） 
℡（0982）22-8423

5 日 展示室１ みんなで楽しもう健康マージャン
初級者講座 

10：00 
中級者講座

14：00

受付終了 延岡総合文化センター 
℡（0982）22-1855

8 水 大ホール 令和7年度　延岡地区安全運転管理者等講習 9：30 関係者のみ 宮崎県交通安全協会 
℡（0985）35-6231

11 土 大ホール 他 第28回　のべおか天下一薪能 17：30

S席（指定席） 
8,000円 

A席（自由席） 
5,000円 

A席（自由席・学生） 
3,000円

のべおか天下一市民交流機構 
℡（0982）33-0248

12 日 大ホール
健康教室祭 

（第2回＜避難体験＞防災イベント）
9：30 無料 延岡総合文化センター 

℡（0982）22-1855

13 月 小ホール
れいわ新選組 
山本太郎とおしゃべり会in宮崎県・延岡市！

18：00 無料 れいわ新選組

13 月 大ホール 南中学校吹奏楽部 定期演奏会 14：30 無料 南中学校 
℡（0982）33-3438

18 土 大ホール　
他

国際ロータリー第2730地区 
2025～2026年度地区大会

11：30 
（10：00受付） 関係者のみ 国際ロータリー第2730地区ガバナ事務所 

℡（0986）36-6130

19 日 小ホール 歌の発表会 9：00 無料 はせ音楽事務所 
℡（0982）63-0085

25～26 土～日 展示室1・2　
他 ビッグフェア2025

 
25日 

10：00～17：00 
26日 

10：00～16：00

無料 キヨナガ 
℡（0982）33-1111

29 水 大ホール 百歳体操感謝祭 14：00 関係者のみ 延岡市健康長寿課 
℡（0982）22-7072

11/1 土 展示室2 なんでも生活無料相談会 10：00～16：00 無料 
（15：30受付終了）

宮崎県不動産鑑定士協会 
℡（0985）29-3389

2 日 大ホール 県北吹奏楽祭 10：00

全席自由席 
600円 
当日券 
700円

宮崎県吹奏楽連盟　県北支部 
℡（080）2719-1372

7～9 金～日 展示室2 東山魁夷と平山郁夫展
7・8日 

10：00～17：00 
9日 

10：00～16：00

無料 WAO！ 
℡（092）481-2361

8 土 小ホール なかしま保育園 生活発表会 9：30 無料 なかしま保育園 
℡（0982）34-1371

8 土 大ホール 古澤巖「ラ・カンパネラ～巖組曲」 
※フリ―コンサート（13：00～13：30）

昼の部 
15：00 
夜の部 
19：00

全席指定 
5,000円 

※各回300席限定

延岡総合文化センター 
℡（0982）22-1855

9 日 展示室１ みんなで楽しもう健康マージャン
初級者講座 

10：00 
中級者講座

14：00

受付終了 延岡総合文化センター 
℡（0982）22-1855

日 曜 施設 催し物名 開演時間 前売料金 お問い合わせ先

10/2 
～1/31

常時 
（水曜
除く）

総合案内にて 
リーフレット 

販売

のべおか謎解きウォーク
～Nからのメッセージ～

終日 参加費 
1人につき300円

野口遵記念館 
℡（0982）31-3337

3・4 金・土 フリー 
スペースA・B ガスライフフェア 10：00 無料 宮崎県LPガス協会延岡支部 

℡（0982）21-4308

4 土 ホール 令和7年度恒富中学校 文化発表会 8：20 無料 恒富中学校 
℡（0982）21-5381

5 日 ホール 東海中学校吹奏楽部 定期演奏会 14：00 無料 東海中学校吹奏楽部 
℡（0982）33-3029

10 金 フリー 
スペースB しなやかに整う美と健康ばんば太鼓教室 ①18：00 

②19：30

①子どもの部 
（小学生以上）

1,000円 
②大人の部 1,500円 
※冷房費＋100円

しなやかに整う美と健康 
ばんば太鼓教室（銀島） 
℡（090）1195-0421

11 土 ホール 愛宕保育園 生活発表会 14：00 無料 
※関係者のみ

愛宕保育園 
℡（0982）33-3775

18・19 土・日 フリー 
スペースA他

宮崎トヨタ カーフェスティバル 
電動車乗り比べ体験会

10：00 無料 宮崎トヨタ自動車 北カンパニー 
℡（0982）22-0067

21 火 ホール
延岡商工会議所女性会創立50周年記念事業 
やましたひでこ講演会 
～断捨離で日々是ごきげんに生きる知恵～

14：00 完売 延岡商工会議所女性会 
℡（0982）33-6666

24 金 ホール みちづくしinのべおか2025 9：30 無料
みちづくしin延岡2025 
実行委員会事務局 
℡（0985）60-3911

25 土 ホール 土々呂中学校吹奏楽部 定期演奏会 14：00 無料 土々呂中学校 
℡（0982）37-0073

30 木 フリー 
スペースA

【ひなたMBA】R7新社会人ステップアップ
セミナー

9：30 無料 
※要事前申込

宮崎県ソフトウェアセンター 
℡（0985）30-5050

31 金 フリー 
スペースB しなやかに整う美と健康ばんば太鼓教室 ①18：00 

②19：30

①子どもの部 
（小学生以上）

1,000円 
②大人の部 1,500円 
※冷房費＋100円

しなやかに整う美と健康 
ばんば太鼓教室（銀島） 
℡（090）1195-0421

11/1 土 ホール さくらんぼ保育園 生活発表会 9：30 無料 
※関係者のみ

さくらんぼ保育園 
℡（0982）33-3200

2 日 ホール 県北歌謡連合会主催 第8回県北歌謡文化の祭典 9：30 無料 県北歌謡連合会 
℡（090）8418-3205

3 月・祝 ホール 第45回記念 アドヴァンスコンサート 14：00 全自由席 
1,000円

アドヴァンス 
℡（080）1715-9499

8 土 ホール
～ピアノの響きを架け橋に～ 
オータムコンサートin延岡

14：00
全自由席 

大人 2,000円 
高校生以下 1,000円

オータムコンサートin延岡実行委員会 
℡（090）5748-3515（太田） 
℡（090）9477-8835（富山）

8・9 土・日 ホール他
オータムフェスタ2025 

「いっちみろやふれあい祭」
9：00 無料 旭化成延岡OB会事務局 

℡（0982）22-2811

9 日 北側駐車場
オータムフェスタ2025 

「城山かぐらまつり」
9：30 無料 旭化成延岡OB会事務局 

℡（0982）22-2811

自主文化事業へのご案内

（公財）のべおか文化事業団が取り組む自主文化事業について、その内容と見どころをご紹介します。どの公演も、皆様に
はきっとご満足いただけるものと思いますので、ぜひご来場ください。

プレイガイド： 延岡総合文化センター/野口遵記念館/延岡市役所売店/TSUTAYA岡富店/西村楽器延岡店/門川町総合文化会館/日向市文化交流センター

延岡総合文化センター/野口遵記念館プレイガイド情報
延岡総合文化センター販売中のチケット

☆第28回のべおか天下一薪能
2025年10月11日（土）延岡総合文化センター　大ホール
開場15：30　開演17：30
S席指定席8,000円　A席自由席5,000円　A席（小学生～大学生）自由席
3,000円
お問い合わせ：NPO法人のべおか天下一市民交流機構　☎（0982）33-0248
☆第36回延岡市立南中学校吹奏楽部定期演奏会
2025年10月13日（月・祝）延岡総合文化センター　大ホール
開場14：00　開演14：30
無料
お問い合わせ：南中学校吹奏楽部　☎（0982）33-3438

☆アドヴァンスコンサート
2025年11月3日（月）野口遵記念館
開場13：30　開演14：00
全自由席1,000円　※当日200円増
お問い合わせ：アドヴァンス　☎（080）1715-9499
☆～ピアノの響きを架け橋に～ オータムコンサートin延岡
2025年11月8日（土）野口遵記念館
開場13：30　開演14：00
全自由席　大人2,000円　高校生以下1,000円
お問い合わせ：オータムコンサートin延岡実行委員会
☎（090）5748-3531・（090）9477-8835
☆フォアレーゼン　～細島幕末明治の乱～
2025年11月16日（日）日向市文化交流センター　大ホール
開場14：15　開演15：00
全指定席5,000円　大学生以下3,000円
お問い合わせ：日向市文化交流センター　☎（0982）54-6111
☆前川清ファミリーコンサート
2025年11月20日（木）延岡総合文化センター　大ホール
開場6：00　開演6：30
S席6,800円
お問い合わせ：ソワード（株）　☎（099）223-8005
☆延岡ライオンズクラブ　結成65周年記念 
　第37回チャリティ公演　立川志の輔　独演会
2025年11月24日（月）延岡総合文化センター　大ホール
開場11：30　開演12：15
全自由席3,500円　※当日500円増
お問い合わせ：延岡ライオンズクラブ　☎（0982）34-0001

延岡総合文化センター/野口遵記念館販売中のチケット
☆Ensemble HIMUKA Chamber Music Concert 2025
2025年10月19日（日）日向市文化交流センター　大ホール
開場14：30　開演15：00
全自由席　一般3,000円　※未就学児入場不可
お問い合わせ：日向市文化交流センター　☎（0982）54-6111
☆Classical Guitar Concert 2025
2025年10月25日（土）日向市中央公民館
開場13：30　開演14：00
全自由席500円（小学生以下無料）
お問い合わせ：上ノ山クラシックギター教室　☎（080）5200-0326
日向クラシックギタークラブ　☎（090）4341-1918

※上記の記載内容は（9/10 現在）のものです。詳しくは主催者までお問い合わせください。


